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Kreuzen Sie die Qualitätskriterien an, die Sie bereits erfüllen (  x  ).  

     Kreuzen Sie an, was Sie neu umgesetzt haben (  x  ).  

Getränke 

SELBSTREFLEXION 
ZUR QUALITÄTSVERBESSERUNG 

Wir stellen täglich Wasser als Getränk zum 

Mittagessen bereit. 

Süße Getränke (wie Limonade, Fruchtsaft-

getränk, Nektar, Saft pur) bieten wir nicht an. 

Im Sinne der Nachhaltigkeit gibt es über-

wiegend Trinkwasser aus der Leitung. 

Auf Wunsch erhalten die Kinder Wasser mit 

unterschiedlichen Kohlensäuregehalten. 

Neben Wasser bieten wir manchmal auch 

ungesüßten Früchte- oder Kräutertee an. 

 

Zur Akzeptanzsteigerung bereiten wir 

Infused Water (Wasser mit Gemüse-/ 

Obststückchen) für die Kinder zu. 

Beim Abfüllen des Trinkwassers achten wir 

darauf, dass es kalt aus der Leitung kommt.  

Getränke stehen den Kindern jederzeit zur 

Verfügung (z. B. an Getränkestationen). 

Fruchtsaftschorlen gibt es, wenn überhaupt, 

nur selten und zu besonderen Anlässen. 

Das Verhältnis Wasser zu Saft beträgt 3:1. 

Etwas anderes, nämlich: 

 

.................................................................. 

Starttermin: 
__________ 
 

UNSER ZIEL, das wir bis zum ____________ (Datum eintragen) erreichen wollen: 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 
 

Maßnahmen zur Zielerreichung – Das benötigen wir dafür: 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 
 

Ergebnis – Das ist uns gelungen (ggf. Stolpersteine benennen): 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 
 

Ausblick – Das ist unser nächster Schritt:  

................................................................................................................................... 


